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Segurança no Trabalho  
na Construção e Manutenção de Espaços Verdes 

 
 
DESTINATÁRIOS: 
Profissionais das áreas de arquitectura paisagista, arquitectura, engenharia e construção de jardins e 
espaços verdes, quadros técnicos de empresas afectos à gestão e direcção de obra, profissionais da área 
da jardinagem e manutenção de espaços verdes que desejem consolidar conhecimentos técnicos e todos 
os interessados no tema. 
 
 
OBJECTIVOS: 
Adquirir conhecimentos essenciais sobre os procedimentos e técnicas de segurança a adoptar na 
construção e manutenção de jardins e espaços verdes, de modo a garantir um ambiente de trabalho seguro 
e a qualificar os profissionais para uma melhor integração no mercado de trabalho. 
 
 
PROGRAMA: 
- Introdução. 
- Espaços verdes: contexto de trabalho. 
- Legislação. 
- Equipamentos de protecção individual e colectiva. 
- Segurança no estaleiro. 
- Perigos e riscos. 
- Acidentes de trabalho e doenças profissionais. 
- Medidas preventivas. 
- Maquinaria e suas especificações. 
- Operar maquinaria em segurança. 
 
 
FORMADOR: 
Arq.º Paisagista Tiago Águas (Formador certificado pelo IEFP.) 
 
 
CARGA HORÁRIA E CALENDARIZAÇÃO: 
8 horas 
23 de Novembro 
Sábado, das 10h00 às 19h00 
 
 
INSCRIÇÃO: 
80 € (Isento de IVA, ao abrigo do n.º 14 do artigo 9.º do CIVA.) 
 
 


