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Cooperativa para a insergao profissional em arguitectura, CRL

Técnicas Japonesas de Caligrafia
e Pintura a Tinta-da-China

Shodo EjE e Sumi-e E&JA

DESTINATARIOS:
Publico em geral com mais de 12 anos (ndo é necessaria qualquer formacao artistica ou experiéncia prévia
de desenho).

OBJECTIVOS:

Compreender o papel da caligrafia na sociedade e cultura japonesas (incluindo as suas origens e
caracteristicas), entender as relacoes, as particularidades e o potencial expressivo da caligrafia e da pintura
a tinta-da-china na tradicao oriental, aprender a utilizar os materiais para a practica destas disciplinas e
adquirir técnicas para composicao de caracteres ideograficos e motivos pictoricos.

PROGRAMA:

01. Introducéo aos fundamentos basicos da caligrafia japonesa, entre os quais as origens, a filosofia, os
métodos e técnicas de utilizacdo dos materiais, incluindo a preparagao das superficies e instrumentos
de trabalho, postura e respiragao.

02. Evolugao da caligrafia como pratica artistica e meditativa, e estilos e alfabetos da escrita japonesa.

03. Exercicios praticos de tragos caligraficos, ordem de tracado e escrita de caracteres ideograficos.

04. Abordagem aos estilos e tipos de pintura a tinta-da-china, e relagcdes entre caligrafia e pintura na
tradicao oriental.

05. Exercicios praticos e técnicas para a pintura de motivos vegetais

06. Desenvolvimento de trabalho final, a partir da escrita de um ou mais caracteres ideograficos e elemento
botanico, de inspiragdo sazonal.

MATERIAIS:
Sera disponibilizado a cada participante: pincel, tinta-da-china liquida, base de feltro e diversas qualidades
de papel, para pratica e desenvolvimento dos trabalhos individuais.

Nota: Os participantes devem trazer vestuario adequado para o manuseamento de tinta.

FORMADORA:
Arq.2 Catarina Vitorino (Doutora pela Universidade de Téquio. Artista visual. Formadora credenciada pelo IEFP.)

CARGA HORARIA E CALENDARIZACAO:
8 horas

04, 11, 18 e 25 de Fevereiro

3.2 Feiras, das 19h00 as 21h00

INSCRICAO:
70 €  (Isento de IVA, ao abrigo do n.? 14 do artigo 9.2 do CIVA.)
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